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BakHble yKa3aHus

Moxkanyincra, BHUMATE/IbHO NPOUYTUTE 3TY UHCTPYKLLUIO Nepes MOHTA)XOM U NepBbIM UCMOJIb30BaHMUEM.
B Hell coaepikaTcsA Ba)KHble yKa3aHMA Mo TexHuUKe 6e30nmacHOCTU, a TakXe MO UCMOJIb30BAHUIO U
TeXHNYeCKoMy 0b6cnyXuBaHuio ycrponcrea. CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKLMIO — OHA MOXKET NPUroAuTbca Bam
B byayuiem, HanpuMmep, Npu NpoBeAeHUn paboT No Texobcny)XMBaHUIO UK 3aKa3e 3anyacrtemn.

KETTLER CKOHCTpYMPOBaHbI C Y4eTOM TEKYLLUX TPebOBaHMI K 6€30MacHOCTU U U3FOTOB/EHbI NOA NOCTOAHHbLIM KOHTPONEM
KayecTBa. Becb HakomnieHHbIN B Mpouecce 3TOro ONbIT YYUTHIBAETCA B HAWWUX AaNbHeNWwmnX pas3paboTkax. Mo3ToOMy Mbi
ocCTaB/fiseM 3a c0boi NpaBo Ha BHECEHWE U3MEHEHUI B KOHCTPYKLMIO U AM3alH Aaa Toro, yTobbl BCcerga npeanaratb CBOUM
3aKka3ymMkam onTUMaNbHOE KayecTBO NpoayKuun. MNpu HanMumMm, He CMOTPS Ha 3TO, MOBOAOB A5 pekiaMaumi obpalwanTecs

K CBOEMY aunepy.

Ons Bawen cobctBeHHoN 6e3onacHocTun

OMNACHOCTDb! Bo BpeMs MOHTa)a usgenuns He noanyckante
K cebe peTein (MCNONb3YHTCA MeNKue feTanu, KOTOpble
pebeHOK MOXeT NPOra0TUTD).

OMACHOCTDb! bnok nuTaHus paccymTaH Ha HanpsxxeHue cetn 230
B nuactoty 50 l'u. OTKAlOUaNTe TPpeHaXep OT CEeTU nepep,
npoBeAeHUEM PEMOHTHbIX PaboT UK OUUCTKU (U3BNEKUTE
ceTeBOM wWTeKep)!

OMACHOCTDb! Cuctembl KOHTPOJS YAaCTOThbl COKpALLEHUN
cepaua MoryT 6bITb HETOYHBIMU. M36bITOYHAA Harpyska
MOXET NPUBECTU K CEPbe3HbIM HAPYLUEHUAM 30,0POBbS UK
cMepTu. ECnn y Bac NosBATCS FOJIOBOKPYXKEHWE UMW YYBCTBO
CcnabocTu, HeMeaIeHHO NpeKpaTUTe TPEHUPOBKY.

OMACHOCTb! Bcnepctsue HenpaBUIbHOrO PeMOHTa W
M3MEHEHMS KOHCTPYKUUU (AeMOHTa)ka OpUrnHanbHbIX
peTtanen, yCTaHOBKW peTanei, He [ONYLWEHHbIX K
3KcnayaTtauuu, u T. A.) MOXeT BO3HUKHYTb OMacHOCTb
OnA nonb3oBatens.

BHUMAHME! He ponyckanTe NPOHUKHOBEHUS XUAKOCTEN
BHYTPb KOPMYCa UK B 3N1EKTPOHUKY YCTPOWCTBA. ITO TaKXKe
KacaeTtca nora!

BHUMAHMUE! JTiobble MaHUNYNSALMU C TPEHAXKepPOM, He onu-
CaHHble B AaHHOWN WHCTPYKLUMU, MOTYT NPUBECTU K ero
NOBpeXAEeHUI UM co3AaTb ONACHOCTb ANA N0Aen.
MopobHble AeNCTBMA pa3pellaeTca BbINONHATL TONbKO
coTpyaHMKam cepsucHoro ueHtpa KETTLER nau cneumna-
nuctaM, obyyeHHbIM kKomnaHuen KETTLER.

e OCTOPOXHO Cneaute 3a TeM, 4Tob6bl NPOCTPAHCTBO MOA,
NleHTOM 6bIN0 CBOBOAHLIM U MOA YCTPOMCTBOM HE HaXO-
OVINCh NPeAMETbl UM AOMaLIHWeE XUBOTHble!

e TpeHaxep He0H6XOAMMO YCTAaHOBUTb HA FOPU3OHTANILHOM U
YCTONYMBOM OCHOBaHMU. Moanoxute ana amopTm3aumm u
3aWNUTbl OT CKOJIbXEHUS MNOAXOAAWMUN CMATYAoLWNRA
MaTepuman (pe3MHOBbIE KOBPUKM U T.M.).

Batinai jsitikinkite, kad elektros prijungimo laidas néra
suspaustas, ir kad niekas uz jo negali uzkliati.

OMACHOCTDb! TpeHaxep He npeAHA3HAYeH ANd KOMMepye-
CKOr0 UCMosb30BaHUs. MNprYMEHEHMNE B UHBIX LLeNAX ABNAETCS
HeLOoMYCTUMBIM U MOXeT ObITb ONacHbIM. M3roToBuTesNb HE
HeceT OTBETCTBEHHOCTY 3a yw,epb, NPUUMHEHHbIN MONbL30—
BATeJIl0 BC/IEACTBME UCMO/b30BAHMSA He MO Ha3HaYeHuto.

o [loBpeXAeHHble AeTanu CHUXAKT YPOBEHb Bawen Hes-
OMaCHOCTU M OTPULLATENbHO BAUSAIOT HA CPOK CAYXOb
yCcTponcTBa. [103ToOMy 3aMeHsANTe NOBPEXAEHHbIE U U3HO-
WeHHble AeTanun. He nonb3ynTech yCTPOWCTBOM A0 TeX Nop,
rMoka OHO He ByZeT UCMPABHO 1 FOTOBO K NpuMeHeHuto. Ecnn
NoHaA0bUTLCA 3aMeHUTb AeTann, UCMONb3YHATE TOJIbKO OpU-
rmHanbHble 3anyactn KETTLER.

e berosas A0POXKA A0/KHA BbITb YCTAHOBEHA HA MPOYHON,
POBHOW MOBEPXHOCTMU.

e OMACHOCTb! Obs3aTenbHO CieaunTe 3a TeM, YTObbI 3N1eK-
Tpokabenb He NepexnumMancsa Ui He MeLan Npoxony

e V3penve He NOAXOAUT ANA NUL, C BECOM Tena cBbilie 150
Kr.

e [lpu ycTaHOBKe TpeHaxepa Heobxoaumo obecneunTb
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HanuumMe cBoboAHOrO MPOCTpPaHCTBA AnA 6e3onacHoCTU:
no 1 m no 6okam 1 2 M c3aau.

beroBas A0pOXKa ABNAETCA TPEHAXEPOM, NPUBOAUMBIM B
[eNCTBYe MOTOPOM, YTO MpeanofiaraeT 3HaHUs MOb30-
BaHUA 1 cobnioaeHne TpeboBaHUN TeXHUKM Be30MacHOCTH.
Jlioan ¢ orpaHUYeHHbIMU HU3NYECKUMU, OpraHonenTmye-
CKUMW UAN YMCTBEHHBIMWU CMOCOBHOCTAMU U AETU A0/KHbI
6bITb MPOUHCTPYKTUPOBAHbLI O MpPaBuaax UCMOMb30BaHUS
YCTPOWCTBA U BO BPEMS TPEHUPOBKUN HAXOAMUTLCA MO NPpU-
CMOTPOM.

MOCTOSIHHbIV YPOBEHb LWyMa YCTPOWCTBA COCTaBnseT 72 aAb
Ha MakcMmanbHoM ckopocTu. LLlym, noa Harpy3Koin Bbilwe,
yeM 6e3 Harpysku.

He ucnons3yiite npu noaK/IO4EHUN MHOMOKOHTAKTHbIE LUTEmN-
cenbHble po3eTku! MpuMeHsieMbIi Bamun yanvHUTENbHbIV NPOBOA,
[OJKEH COOTBETCTBOBATL TPeboBaHMAM Coo3a HEMELIKUX JeK—
TpoTtexHukos (VDE).

Ecnun Bbl He nonb3yeTeCb TPEHAKEPOM AInTes/IbHOe BpeMs, BbiHbTE
€ro CeTeBoV aaanTep U3 PO3ETKU.

I'Ipvl BbINO/IHEHNN PEMOHTQ, TEXHNYECKOro 0601y)KI/IBaHI/IfI N O4YUCTKN
TpeHakepa 00s3aTe/IbHO BbIHMMAITE CETEBOM aAAMNTep U3 PO3ETKM.

BHMMAHMUE! O6s3aTenbHO cobntoganTe ykasaHus no npo-
BeJ.eHUI0 TPEHUPOBOK, NPUBEAEHHbIE B PYKOBOACTBE.

berosas gopoxka KETTLER B uensx Bawen 6e3onacHocTu
CHabXeHa yCTPOMCTBOM aBAapUMHOro oTkatodeHus. Mepep,
HayasioM TPEHMPOBKMW 3aKpenuTe WHYpP Kiatoya besonac-
HocTu (Safety Key) Ha cBoeln ogexae. Ecnu berosas fopoxka
byneT oTKNOYEHA MOC/e U3BNEYEeHUA Ktoya be3onacHocTH,
BCTaBbTE ero obpaTHO. beroBoe NMOMOTHO aBTOMATUYECKN
BK/IOYEHO He byaeT. [lononHuTeNbHble YKa3aHus no obpa-
LWEHMIO C YCTPOWCTBOM aBapUMHOIrO OTK/OYEHUS HAXO-
OATCA B PYKOBOACTBE MO 3KCNayaTauuy KOMNbOTEpa.

YTo6bl M36€XKaTb HEKOHTPONMPYEMOTO MCMOJIb30BAHUA
6€eroBoii AOPOXKM NOCTOPOHHUMMU TULLAMU, NOCSe TPEHU—
POBKW M3BAEKUTe Koy 6e3onacHOCTM u 3abepute ero c
coboit.

B 3KCTpEeHHbIX C/yyasx KPenko AepXuUTech 0bemmmn pykamu
3a MOPYYHU U CXOAUTE C LOPOXKM yepe3 MOBEPXHOCTb
60KO0BbIX NNaTHopM. 3a1eNCTBYITE YCTPONCTBO aBAPUNHOIO
OTK/II0YeHUSA (BIOKMPOBOYHOE OTKITHOUYEHME).

OMACHOCTb! Bce anekTponpubopbl BO BpeMs paboTbl
COo34al0T 3NeKTPOMarHUTHOe u3nydyeHue. He knaaute
YCTPOMCTBA C BbICOKUM YPOBHEM M3yyeHUs (Hanpumep,
MObUbHbIE TeNedoHbl) B6IM3N KOKNUTA UAKN YNPaBASIOLWEN
3N1EKTPOHUKU, MOCKO/bKY B MPOTMBHOM C/lyyae B Mokasza-
Tensx (Hanpumep, nynabca) MoryT 6biTb OWNOKMN.

YTobbl rapaHTUpOBaTh NpeanuncaHHbIA ypoBeHb besonac—
HOCTM 3TOr0 YCTPOWCTBA B TEYUEHWE ASIUTENBHOIO CPOKA, €ro
perynapHo A0/KEH NPOBEPATb M 06CYXMBATL CNeLnanmncT
(oauH pas B roa).

B cnyyae comHeHMs M No BCceM Bonpocam obpalianTtech K
CcBOEMYy Aunepy.



BaXkHble yKa3aHus

ObpaweHune C yCTPONCTBOM

e licnonb3oBaHMe YCTPOMCTBA BO BAAXKHbIX MOMeELLEHUAX
3anpeleHo. CneguTe Takxe, YTobbl Ha AeTaNn YCTPOUCTBA
He nonaganu XUAKoCcT (HaNnUTKKU, NOT U T. A4.). ITO MOXET
NPUBECTU K KOPPO3UM MeTasna.

e TpeHaxep cooTtBetcTBYeT DIN EN ISO 20957-1 Knacc HB
n DIN EN 957-6 knacc HB. CooTBeTCTBEHHO, OH He npej-—
Ha3HayeH A8 TepaneBTUYECKOro NPUMEHEHU.

e ObpaTnTe BHUMAHWUE, YTO TPEHMPOBKM HeMb3 HAYMHATD A0
TeX Nnop, Noka MOHTAX He ByAeT BbIMOJIHEH M MPOBEPEH HAA-
nexawum obpasom.

e 15 3aHATUI Ha 6eroBon A0POXKKE UCMONb3yhTe MOAXO-
AAuwyto (CMOPTUBHYI0) 06YBb 1 NPUIEraoLLyo CMOPTUBHYHO
onexay.

e [lepes nepBoi TPEHMPOBKOWN 03HAKOMbTECH CO BCEMM (hYHK—
LMAMU U BO3MOXHOCTAMU HACTPOWKM YCTPONCTBA.

e [py MOCTOAHHONM 3KCNAyaTaUUU TPeHaxepa perynspHo
npoBepsnTe BCE YaCTU YCTPONCTBA, 0COBEHHO BUHTSI.

Yxopn n obcnyxuneaHue

e Micnonb3ynTe AN PeryaspHON OUYUCTKU, yX04a U TeXHU-
YeCKoro 0b6CNy)XMBaHMA HAL KOMIIEKT U3AeNUN Ans yxoaa
3a TpeHaxepamu KETTLER (apTukynbHbii HoMep 07921-
000). Bbl MOXeTe NpuobpecTy ero B CrneLMannu3upoBaHHOM
mMarasmHe CNOpPTTOBAPOB.

e DNEeKTPUUYECKME YACTU 1 y3/1bl BEroBO AOPOXKKMN He TpebytoT
ocoboro TexHuyeckoro yxoga. HeobxoammocTtn B pas-
bopKe AAHHBIX YacTel ycTpoucTBa HeT. cKaoyeHnem
MOTYT 6bITb PEMOHTbI UM TEXHUYECKUNE MPOBEPKU CUIAMK
KBAIMMUUUPOBAHHbBIX CMELMannCcToB.

o Mcnonb3oBaHWe yCTPOMCTBA BOAN3U BNAXKHbBIX MOMELLEHNN
He peKoMeHAyeTCa M3-3a OMacHOCTU obpasoBaHus
PXXaBUYMHBI. DTO KacaeTcsA Mpexze BCero MOBepXHOCTH
TpeHns MmaxoBoro koneca. Ecam Ha noeepxHoOCTH,
Hanpumep, nocjie AAMTeNbLHOro NpocTos obpasoBascs
C/IOV PXXaBYMHbI, €ro CiefyeT YAANUTb HAXKAAYHON Bymaro
WNW CTanbHOW BATOM (HWM B KOEM C/lyyae He CMasbiBaTb!).
Cnepute Takxke, 4TObbl Ha AeTanun yCTPOMCTBA He nonasanu
XUAKOCTW (HANUTKKU, NOT U T. A.). DTO MOXEeT NPUBECTM K
KoOppo3un MeTanna.

YKa3zaHua no MOHTaXy

e OMACHOCTDb! MpumuTe Mepbl, YTOHLI MUHUMU3UPOBATD
KONIMYeCTBO MCTOYHMKOB OMACHOCTM HA pabouyem mecTe,
Hanpumep, He pa3bpacbiBakTe UHCTPYMeHT. CnoxuTte yna-
KOBOYHbI MaTepuran Tak, 4Tobbl OT HEro He MOrfla UCXOAUTb
ONacHOCTb. MMNeHKy U NMONUITUNEHOBbIE MaKeTbl cieayeT
XPaHUTb B MecTe, HeAOCTYNHOM Ans aeTeil. ONacHOCTb
yAyuwbsa NpU HaAeBaHUU BO BpeMs UTpbi!

o [Moxanyncra, NpoBepbTe HAMYME BCeX AeTAIEN, BXOAALLMX
B KOMIIEKT MOCTaBKM (CM. KOHTPOJIbHbIN CMUCOK), U UX
LeNIOCTHOCTb. Mpu HanMuuu NOBOAOB ANA peknamauui
obpauianTech K CBOEMY Aunnepy.

e BHMMATENbHO PACCMOTPUTE UYEPTEXU U CMOHTUPYUTE
YCTPOWCTBO B MOC/IeI0BATENLHOCTU, NPeACTaBleHHOW Ha
pucyHKax. B npeaenax oTaenbHbiX PUCYHKOB AJis onpene-
JIeHUS o4YepeaHOCTU AeNCTBUN UCMOJb3YIOTCA NMPOMNUCHbIE
6YKBbI.

e Mexay HanonbLHOM A0CKOM 1 6eroBon A0POXKKOM Ha 3aBOAe
HaHeceHa cMa3Ka. Ee HeobxoArMO 0BHOBAATH B 3aBUCUMOCTU
OT MHTEHCUBHOCTY UCMO/b30BaHUSA. Micnonb3yiTe ANs 3TOro
BbICOKOKQUeCTBEHHYI CU/IMKOHOBYIO CMa3Ky M3 KOMMJIeKTa
NMoCTaBKM (CM. yKazaHWe Nno TexobCnyXKMBaHMIO).

e CnepuTte BO BpeMs 3KCMayaTauuu 3a ABUMXKEHUEM KPOMKMU
6eroBoi LLOPOXKKM; €C/IN A0POXKKA CMELLAETCS B CTOPOHY, TO
HeobXoAMMO NPOBECTU AONONHUTENbHYIO HACTPOWKY.

e CO BpeMEHEM JIeHTa MOXeT PacTAHYTbCA U «MPOCKaNb-
3bIBaTb». DTO 3aBUCUT OT YACTOTbI MCMONb30BAHMSA U HArPY3KM.
CKOppPEeKTUPYNTE HaTAXEHWE U YCTAHOBKY JIEHTbl Kak
onucaHo B pasaene «KOcTtupoBaHme neHTb» Ha cTp. 30!

o CoBeT pna 6era: Ytobbl obnerunts 6er npsmo no 6eroson
LOpOXKe cneayeT chOKyCMpoBaTh B3rnaj, Ha HEMOABVXHOM
npegMeTe nepes cobol B KoMHaTe. bernte Tak, C/IOBHO
XOTUTE NPUBIN3NUTLCA K 0OBEKTY.

e BAXKHO: XpaHuTe aBapuitHbIi BbiKOYaTeNlb B HAAEXHOM,
HeAOCTYNHOM Ana feTen mecTe!

3akasa: Apt. 07885-650 / 3an. getanu 68006868 / 1
wT./ CepUAHbLIA HOMEP: ..........evvvnnn. CoxpaHuTe opurn-
HaNbHYI0 YNaKOBKY YCTPOWCTBA, YTODObI MO3XKe €e MOXHO
6b1710 UCNOMBL30BaTh AJ1 TPAHCMOPTUPOBKM.

[ns 3akasa 3anyacTein BOCNob3ynTech crneundukauymnen
3anacHbIX yacTen.

3aKa3 Ha 3an4yacTu, yKa3biBalTe MOJHbIA aPTUKYJTbHBIA HOMED,
HOMep 3amnacHomn AeTanu, HeobxoAMMoe KONUYeCTBO U
CEPUNHLIA HOMep YCTPOMCTBA.

3anuactu, coeamHsemble C MOMOLLbIO Pe3bbbl, MOCTABNAOTCA
6e3 KpernexHbIX MaTepuanoB. ECIM BaM HYXHbl COOTBET-
CTBYIOLLME KpenexHble MaTepuansl, 0b6aBbTe B 3aKa3 ¢dpasy
«C KpPenexHbIM MaTepruanom».

YKa3zaHue KacaTenbHO yTunamnsaumm

M3penua KETTLER npurofHsl Ans nepepaboTku u
BTOPMYHOIrO MCMoJsib30BaHMA. Nocne 3aBeplueHuns
Ccpoka cNykbbl obecneybTe HageXaLLy yTUIU-
3auUMi0 YCTPOMCTBA, CAAB €r0 B MECTHbIA MYHKT

DE 60229750
cbopa.

e OMACHOCTDb! MpuMuTe Mepbl, 4TO6bI MUHUMU3UPOBATH
KOJIMYECTBO MCTOYHMKOB OMACHOCTM Ha pabouyem mecTe,
HanpumMep, He pa3bpackiBanTe UHCTPYMeHT. CnoxuTe yna-
KOBOYHbIV MaTepuran Tak, YTobbl OT HEro He MOTr/1a UCXOAUTb
0OMacHOCTb. lMAeHKY M NONUITUNEHOBbIE MAKETbl CleayeT
XPaHUTb B MecTe, HeAOCTYNHOM ans getei. ONacHoOCTb
yayWwba Npy HaeBaHUN BO BpeMs Urpbl!

e MoHTaX c/ieayeT BbIMOMHATbL TwarenbHo. MOHTMpOBaThL
YCTPOMCTBO AO/HKEH B3POC/bI YeNoBeK. B ciyyae coMHeHUi
06paTMTECh 3a MOMOLLIO K YeSIOBEKY, KOTOPLIN Nydlle pas-
6bupaeTca B NoA06HbIX BONpoOCax.

e MaTepwuansl, HeobxoAMMble A KaXKA0ro 3Tana MOHTaxa,
nokasaHbl Ha COOTBETCTBYHOLWEM pucyHke. Cnoxmnrte mate-
puanbl B MOIHOM COOTBETCTBUM C pUCYHKamu. Bce Heobxo-
ANMble MHCTPYMEHTbI Bbl HanaeTe B NakeTUKe C MeNKUMMU
AetTanamMu.
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Ba)kHble yKa3aHuA

e [Moxanyncra, cHayana NpocTo C0XUTE AeTanun, He CBUH-
ymMBas MX NJOTHO, U MPOBepbTe NMPABUILHOCTb UX yCTa-
HoBku. CHauana 3akpyTuTe camocTonopsalLmMecs rakm ot
PYKM A0 OLLYTUMMOrO COMPOTWBMEHUS, 3aTeM MPABUILHO
3aTAHWUTE UX C MOMOLLbIO FA€YHOrO Kitoya. [poBepbTe Npoy-
HOCTb YCTAHOBKM BCEX Pe3bbOBbIX COAMHEHMI MOC/Ee 3aBep—

YKa3aHua no obpaueHuto

o lOcTnpoBaHue neHTbl: KDCTMpOBaHME NeHTbl MPOWN3BOAUTLCA
BO BpeMms e€ ABMXKEHMUSA CO CKOPOCTbI OKOMO 6 KM/Y (Npwu
HeobX0AMMOCTH, C MEHbLLEN CKOPOCTbLIO). Bo Bpems ocTn-
pPOBaHMA HA NIeHTe HAXO0AMTbCA 3anpeLieHo!

e ECnu neHTa cABUraeTcs BNpaBo, MOBEPHUTE NPaBbI pery-
JINPOBOYHBIA BUHT MO YaCOBOW CTPesIKe MAaKCUMYM Ha yeT-
BepTb 0bOpOTa NpPM MOMOLLM MPUSIAraeMoro TOPLLOBOro
kntoya. MpobernTe No neHTe ANs NPoBepKu ee xoaa. MoeTo-
pAanTe NpoLecc A0 TeX Mop, NoKa JieHTa CHOBAa He HayHeT
ABUraThCA NPsAMO.

e ECcnn neHTa caBuraeTca BAeBo, NOBepHUTE npaB|>|17| pery-
ﬂVIpOBO‘-IHbII;I BUHT NMNPOTUB yacoBomn CTpeNnKn MakCMMyM Ha
4yeTBepTb o6op0Ta npun nomMouWwm npunnaraemoro TopL,osoro
K/to4a. I'Ip06erMTe Mo NeHTe Ans NpoBepkun ee xoaa. Mosto-
pm71Te npouecc Ao Tex nop, nNokKa JieHTa CHOBA He Ha4YHeT
ABUraTbCA NPAMO.

Messhilfe fir Verschraubungsmaterial

LweHna 3Tana MoHTaxa. BHumaHune: OTKpPY4Y€eHHbIe CTOMOPHbIE
raku CTAHOBATCA HEMPUIOAHLIMU K AadNbHeNWeMy npu-
MeHeHUo (M3-3a paspylleHus ¢ukcatopa) n noanexar
3amMmeHe.

Mo NPOon3BOACTBEHHO-TEXHUYECKUM NMPUYNHAM Mbl CaMU
BbIMOJIHAEM npe,D,BapMTEHbeIIZ MOHTAX KOMMNOHEHTOB
(HanpuMmep, TpybHbIX 3arnyuiek).

HaTs)xeHue neHTbl: [TOBEPHUTE PEryIMPOBOYHbIA BUHT MO
YacoBOMN CTpeske Ha OAWH MaKCMMalbHbIM 060pOT.
MoBTOpUTE AENCTBME TAKXKe HA NMPOTMBOMONOXHOW CTOPOHE.
[lpoBepbTe, He NpoCKanb3biBaeT M NeHTa. Ecamn 3To Tak,
TOrza NMoBTOPUTE BbILEONMMCAHHbIN MPOLLECC elle pas.

I0OCTUPOBAHNE M HaTAXEHME JIEHTbl TWaATeNbHO; OYeHb
CUNbHOE UM OYeHb cllaboe HaTAXeHUe MOXeT NoBpeauTb
neHTy!

CMNOPTMACTEP
KouHoBCKMi npoe3a, A.4, kopr. 3

125319 Mockga B +7 495 755-81-94
+7 495 755-81-46
www.kettler.ru e-mali:

- GB - Measuring help for screw connections
-5-

- FIN - Ruuvausmateriaalin mittausapu

- EST - Abiks kinnikeeramisvahendite m&otmisel

Mathijélp for fastskruvmaterial

-LV- mensanas paligierice saskruves materialam
—IT-
- RUS - Pa3mepbl KpenexHoOro Mmarepuana

Kaip matuoti priverzimo priemones

- D - Beispiele; — GB — Examples; — S — Exempel; — FIN - Esimerkki;
- EST - Naide; — LV - Piemers; — LT — Pavyzdys; — RUS — Mpumepbi
222
AN M5x40 M5x40
/ ' '
' ! 016
| | | |
| | | |
M8x40 ' 23,9x13 :
I == | e
: : 212 @ M5
| | |
' |
||||||||||||||||||||||||||||||||||||||| ||||||||||||||||||||||||||||| ||||||||||||||||||||||||||||||||||||||| ||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170
D  Schrauben zuerst nur lose anziehen, nach EST Keerake kruvid algul 1dvalt kinni ning LT  Varztus pirmiausia tik lengvai prisukite, pri-
Schritt 4 festziehen parast 4. verzkite po keturiy Zingsnio
cz él’OUby nejprve utdhnéte jen volné, dotdhnéte je sammu tUgeVCl" kinni RUS HauyHuTe co cnabot 3aTaKKu BUHTOB,
po kroku 4. LV Skrives vispirms tikai viegli pievelciet, péc 4. nocie wara 2 CUIbHO 3aTAHUTE.
S  Drag endast &t skruvarna [3st till att brja med sola pievelciet stingri
och drag inte &t dem hart férrén efter steg 4.
FIN Kiinnitd ruuvit ensin [8ysdsti, kiristé ne sitten toisen
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Checkliste (Packungsinhali)

- GB - Checklist (contents of packaging) — EST - Kontrollnimekiri (pakendi sisu) —-LT-  Patikros sqrasas (pakuotés turinys)
-S- Kontrollista (forpackningens innehdll] - LV - Parbaudes saraksts (iepakojuma saturs) - RUS - KOHTpOJbHbIN CNMCOK
- FIN - Tarkastusluettelo (Pakkauksen sisdlto)

A
T 6
: | \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\}A\\\E3\\}\}O 6

-D- Gehort nicht zum Lieferumfang.

- GB - Not included.

1 -S— Ingér inte i kopet.

- FIN - Ei sisdlly toimitukseen

- EST - Ei kuulu tarnekomplekti.

- LV - Neietilpst piegades komplekta.

- LT~ Nejeina j pristatymo komplektq!

1 - RUS - He BXOAMT B KOMMNEKT NOCTaBKMU.

®
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26 m €

M8x50 2 15x8,4
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2 om (O) )

M8x15 o 17x8,5
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M8x15
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Handhabungshinweise

-GB - Handling

-S-  Produktens hantering
-FIN - Kdyttoohjeet

- EST - Kasitsemisjuhised

@ Achtung! Stellen Sie das Laufband nur aufrecht, wenn die
Steigung der Lauffléche in der niedrigsten Postition istl Ansonsten
besteht Beschadigungsgefahr!

Verriegeln: Klappen Sie die Laufflache zum Transport hoch; Sie
muss mit einem deutlich hérbaren “Klick” einrasten.

Entriegeln: Betdtigen Sie den Entriegelungshebel und halten Sie
dabei die Lauffléche fest. Nach dem Entriegelung kdnnen Sie dann
die Laufflache nach unten klappen.

@Wﬂrning! The treatmill must only be folded for storage with
the inclination set in its lowest position, as this could cause damage
to the treatmill!

To lock: For transportation the running surface is to be folded at the
top. It clicks into place with a clear "Click".

To unlock: Pull the lever as shown to unlock the frame. Hold the run-
ning surface firmly and fold downwards.

(LS Obs! Mofionsbandet far endast stéllas uppratt nar 18pytans
lutning stér i den lagsta positionen. | annat fall finns det risk att ban-
det kan skadas.

S& hér stangs bandet ihop: Fall upp |&pytan for transport. Det skall
héras ett tydligt “klick” nar det léses.

Sa hér dppnas bandet: Hall fast 16pytan och tryck p& l&sspaken.
Nar du har dppnat bandet kan du félla ut [6pytan.

FIN Huomio! Aseta juoksualusta pystyyn vain, kun juoksualustan
kaltevuus on alimmassa asennossal Laite voi muuten vaurioitual
Lukitus: K&anné juoksualusta ylés kuljetuksen ajaksi, sen on lukkiudut-
tava kuuluvasti.

Lukituksen avaus: Kaénnd avausvipua ja pidé talldin juoksualustasta
kiinni. Kun lukitus on avattu, voit kéantaa juoksualustan taas alas.

(ESD Téhelepanu! Kui jooksupinna tdus on madalaimas asendis,
seadke jooksurada ainult vertikaalselt! Vastasel korral tekib kahjustu-
ste ohtl

Riivistamine: Klappige jooksupind transpordiks iles - see peab
kuuldavalt kohale kldpsatama.

Riivistuse vabastamine: Vajutage riivistushooba ja hoidke samal ajal
jooksupinnast kinni. P&rast riivistuse vabastamist saate jooksupinna
alla klappida.

@Uzmunibu ! Paceliet skrejcelu vertikali vienigi tad, ja
skrie3anas virsmas slipums ir viszemakaja pozicija! Citadi pastav
iespéja ierici sabojat!

Blok&3ana: Transportésanai paceliet skrie3anas virsmu; tai janofikse-
jas ar dzirdamu klik3ki.

Atblok&3ana: Aktivéjiet atblokédana sviru un, to darot, pieturiet
skrie$anas virsmu. Péc atbloké3anas jUs varat noliekt skriesanas virs-
mu uz leju.

24

-LV- Lietosanas norades
—-LT-  Eksploatacijos instrukcija

- RUS - YkasaHusa no obpalieHuio

{®Démesio! Beégimo takel] statykite tik tiesiai, kai bégimo
pavirsiaus jkalné yra Zemiausioje padétyje! Kitu atveju galite jj
sugadintil

Enclavar: Para el transporte hay que rebatir hacia arriba la superfi-
cie de marcha. Encaja mediante un “clic” audible.

Desenclavar: Presionar hacia abajo con el pie la palanca situada
en el marco interior derecho, mantener sujeta a la vez la superficie
de marcha y abatir hacia abajo.

@ BHuMMaHue! YcTaHaBnuBanTe 6eroByto A0POXKKY
NpsMo TONbKO Koraa beropas NoBepXHOCTb HAXOAUTCA MO,
CaMbIM MasieHbKUM HakIOHOM! MiHaye MOXHO Moay4uThb
nogpexaeHuns!

bnokupoBka: s TPaHCNOPTUPOBKM OTKUHbTE KBEPXY
6eroByto NOBEPXHOCTL; ee hpUKCcaLMA CONPOBOXAAETCS
OTUYET/IMBO CJ/IbILINMBIM LLLESTYKOM.

PazbnokupoBka: 3afencTByNTe pblyar ansa pa3biokMpoBKu,
YyAEPXUBaA NPU 3TOM KpPenko 6erosyio NOBEPXHOCTb. Mocne
pa3bioKNPOBKM MOXHO OMYCTUTb BEroByt LOPOXKY.
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(D>  Pflege und Wartung

Wartung des Bandes und der Lavfplatte:

ACHTUNG: Die Schmierung, bzw. Pflege des Bandes ist die wichtigste Wartungsmafinahme!
Eine nicht ausreichende Schmierung und eine damit verbundene deutliche Zunahme der
Reibung fiihrt zu einem starken Verschleil und einer Beschiidigung von Endloshand,
Laufplatte, Motor und Platine! Schiiden, die aufgrund mangelnder oder unterlasse-
ner Pflege, bzw. Wartung des Bandes entstehen, werden nicht durch die
Garantie abgedeckt!

Bei regelmifiger Nutzung des Laufhandes muss ca. alle 100 Betriehsstunden oder alle 2
Monate oder bei Anzeige der Service-LED im Computerdisplay (siehe auch
Computeranleitung) eine Wartung des kalten Bandes mit Silikondl Art.-Nr. 43008001 vor-
genommen werden.

Vor der 1. Inbeiriebnahme oder lingerer Nichthenutzung des Gerdites muss diese Wartung
ehenfalls vorgenommen werden.

Fishren Sie das Sprishrhrchen zwischen Band und Laufplatte ein und geben 3
kurze (ca. 1 Sekunde) SprihstoBe Silikongleitmittel zwischen Band und
Laufplatte. Das Sprishrohrchen sollte dabei seitlich bewegt werden, um eine
Benetzung der gesamten Band-unterseite zu gewihrleisten. Das Band per Hand
weiterdrehen, so dass anschliefiend die gesamte Fliiche zwischen Endloshand
und Laufplatte geschmiert ist.

Uberschilssiges Gleitmittel abwischen.

(ure and maintenance

Maintenance of the belt and the running board:

ATTENTION: The lubrication and care of the belt is the most important maintenance measu-
rel An insufficient lubrication and the associated clear increase of friction leads to more
wear and tear and to damage of the treadmill belt, running hoard, motor and circuit board!
Damages which occur from defective or neglected care and maintenance of the
belt are not covered by the guarantee!

In case of a regular use of the running belt, the cold running belt has to be serviced every
100 operating hours or every 2 month or when the service-LED is displayed (also see com-
puter manual) with silicone oil, arficle number 43008001.

Prior to the 1st commissioning of the device or after a longer period of not using the devi-
ce, this service has to be performed as well.

Insert the small spray pipe between the belt and the running board and give 3
short (about 1 second) spray bursts of silicone lubricant between the belt and
the running hoard. The spray pipe should be moved to one side to ensure that
the entire lower side of the belt is moistened. Then further turn the belt over
by hand so that the entire surface between the belt and the running hoard is
lubricated.

Wipe away any superfluous lubricant.

@ Vard och skotsel

Skotsel av band och lI6pplatta:

OBS! Ratt vard och smérjning av bandet hér till de viktigaste under-
hallsatgarderna. Dalig smérjning leder till dkad friktion som i sin tur
medfér hért slitage med skador p& band, [&pplatta, motor och kretskort
som félid. Skador som uppkommer pé grund av bristande vérd och
skétsel av motionsbandet técks inte av garantin.

Nar motionsbandet anvands regelbundet ska det smérjas i kallt till-
stdnd med silikonolja (art.-nr 43008001) var 100:e timma eller
varannan ménad eller nar servicelampan pé datordisplayen anger
detta (se ocksd bruksanvisningen till datorn).
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Detta maste dven goras innan tréningsmaskinen tas i bruk férsta gén-
gen och ndr den inte har anvénts under en léngre period.

For in sprayroret mellan band och I6pplatta och spruta in silikonolja
med fre snabba tryck (ca 1 sekund). For sprayréret fram och tillbaka i
sidled sa att hela undersidan pa bandet smoris. Fortsétt att rotera ban-
det for hand tills hela ytan mellan band och I6pplatta har smérits
ordentligt.

Torka av éverfladigt glidmedel.

@ Hoito ja huolto

Maton ja juoksualustan huolto:

HUOMIO: Juoksumaton voitelu ja hoito ovat tarkeimmat huoltotoi-
menpiteet! Riittdmatdn voitelu ja siita johtuva kitkan selva lisaéntyminen
voivat aiheuttaa juoksumaton, juoksualustan, moottorin ja piirikortin
voimakasta kulumista! Vauriot, jotka ovat seuraus riittamattomasta tai
puuttuvasta hoidosta tai huollosta, eivét kuulu takuun piiriin!

Jos juoksumattoa kéytetaan saannéllisesti, kylmén juoksumaton huolto
on suoritettava silikonidljylla tuote nro 43008001 aina noin 100 kéyt-
tétunnin jélkeen tai 2 kuukauden vdlein tai jos tietokoneen ndytéssa
palaa huolto-lED (katso tietokoneen kaytdohije).

Ennen ensimmdistd kayttddnottoa tai jos laite on pitemmén aikaa pois
kéytdsta, on myds suoritettava huolto.

Aseta ruiskutusputki juoksumaton ja alustan véliin ja ruiskuta 3 lyhyt-
td ruisketta (n. 1 sekunti) silikonia juoksumaton ja alustan valiin. Liikuta
ruiskutusputkea téllgin sivuttain, jotta paasisit koko juoksumaton ala-
puolelle. Likuta mattoa edelleen kasin, niin ettd koko alue juoksuma-
ton ja juoksualustan valilla tulee voidelluksi.

Pyyhi liika silikoni pois.

@ Hooldus

Lindi ja jooksualuse hooldus:

TAHELEPANU: Lindi maérimine ehk hooldamine on kaige olulisem
hooldusabindu! Ebapiisav maarimine ja sellega seotud markimis-
vadrne hddrdumise suurenemine pdhjustab ringlindi, jooksualuse,
mootori ja trikkplaadi liiga tugevat kulumist ja kahjustusi! Garantii ei
kata lindi puudulikust v6i tegemata jdetud hooldusest tulenevaid
kahijusid!

Jooksuraja regulaarse kasutamise korral tuleb u iga 100 to&tunni vai
iga 2 kuu jarel véi parast kompuutril kuvatavat hooldusnaitu (vt ka
kompuutri juhendit) killma linti silikoondliga art-nr 43008001
hooldada.

Ka enne seadme esimest kasutuselevdttu vai parast pikemata kasutu-
seta seismist tuleb samuti seadet hooldada.

Pange pihustustoru lindi ja jooksualuse vahele ning laske sinna 3
vajutusega (a 1 sek) silikoon-mééret. Seejuures tuleb pihustustoru
kilje suunas liigutada, et tagada lindi terve alumise kilie madrdega
kokkusaamine. Keerake linti kasitsi edasi, nii et kogu pind ringlindi
ja jooksualuse vahel médritud saaks.

Pihkige Uleliigne madre dra.



@ Kop3ana un tehniska apkope

Lentas un skrieSanas virsmas tehniska apkope:

UZMANIBU: Lentas ellosana, resp., kop$ana ir svarigaka tehniskas
apkopes darbibal Nepietiekama ellosana un ar to saisfita pasti-
prinata berze izraisa paaugstinatu cilpveida lentas, skrieanas virs-
mas, motora un plates nodil3anu un boja 3is ierices detalas! Uz boja-
jumiem, kas radusies nepietiekami veiktas vai vispar neveiktas lentas
kopsanas, resp., apkopes rezultata, garantijas labosana neattiecas!

Regulari izmantojot skrejcelu, apm. ik péc 100 darba stundam vai ik
péc 2 ménesiem, vai, ja iedegusies apkopes gaismas diode datora
displeja (skat. arT datora lieto3anas pamacibu), ir javeic atdzesétas
lentas apkope, iezieZot to ar silikona ellu, preces Nr. 43008001.
Pirms pirmas ekspluatacijas reizes vai péc ilgakas dikstaves iericei
ari ir nepiecie$ams veikt 3o apkopi.

levadiet smidzina$anas cauruliti starp lentu un skrie$anas virsmu un,
3 reizes uz 1su bridi (apm. 1 sekundi) nospiezot sukni, iesmidziniet
silikona slidvielu starp lentu un skrieanas virsmu. To darot, smid-
zinasanas cauruliti ieteicams virzit saniski, lai nodrosinatu visas len-
tas apak3dalas apsmidzinaSanu ar shidvielu. Lentu ar roku virzit uz
priek3u, lidz procesa beigas ir ieellota visa virsma starp cilpveida
lentu un skrie$anas virsmu.

Noslaucit lieko slidvielu.

@ Techniné prieZiura ir remontas

Juostos ir bégimo plokstés techniné prieziora:

DEMESIO: Juostos tepimas ir priezitra yra svarbiausia techninés
priezitros priemoné! Dél nepakankamo istepimo Zymiai padidéja trin-
tis, todél juosta, bégimo platforma, variklis ir ploksté greigiau susidévi
ir gendal Zalai, kurios priezastis per maza arba nergpestinga juostos
prieziUra, garantijos netaikomos!

Nuolatos naudojantis bégimo takeliu, reikia mazdaug kas 100 darbo
valandy arba kas 2 ménesius, arba kompiuterio ekrane uzsidegus ser-
viso 3viesos diodui (Zr. ir kompiuterio instrukcijq) atvésusiq juostq istep-
ti su silikonine alyva (uzsakymo nr. 43008001).

Prie3 pradedant naudoti prietaisq pirmq kartq arba po ilgesnio jo
nenaudojimo, juostq taip pat reikia itepti.

Purkstuvq jkiskite tarp juostos ir platformos ir 3 trumpais (mazdaug
po 1 sekunde) pompos spusteléjimais ispurkskite silikonine alyvq.
Purkstuvq judinkite j Sonus, kad suteptuméte visq juostos apaciq. Juostq
pasukite ranka, kad galiausiai suteptuméte visq juostos ir platformos
pavirsiy.

Alyvos likutj nuvalykite.

Yxopn v obcnyxuBaHue

O6cnykuBaHue NieHTbl U 6eroBo LOPOXKKU:

BHUMAHMUE: Cmazka, a TakXe yxoJ 3a JIeHTOM ABnaeTcs
camol BakHo Mepoin B obcnyxueaHumu! HepgoctatouHas
CMa3Ka BeJeT K sBHOMY YCUJIEHUIO TPeHUs U, Kak
cneacTeue, K CUbHOMY M3HOCY U MOBPEXAEHMIO JIEHTHI,
6eroBol A0POXKKN, MOTOpA U BeroBoro NosoTHa.

FapaHTuiiHble 0653aTeNbCTBA HE PACMPOCTPAHAIOTCA Ha
TOBap, KOTOPOMY HaHeceH ywepb BCreacTBUE HeaoCTa-
TOYHOro yxoaa nubo ero oTCyTCTBMA, TAKOro Kak obcny-
>XMBaHUeE NeHTbI!

Mpwv perynspHoOM MCNOJIb30BAaHUN BErOBOM AOPOXKU
Heob6XoAnMO NPUBAN3UTENLHO MOC/E KaXKAbIX 25 yacos
paboTbl Mnu pas B 3 Heagenu uan nNpu coobuieHnn «Service-
LED» Ha aucnnee koMmnbloTepa (CM. TakXe «YnpasseHue
KOMMbIOTEPOM») MPOU3BOANTL 06CNYKMBAHNE XONOAHON
JIEHTbl CUIMKOHOBOM cMa3zkon ApT. Ne 43008001.

HanpaBbTe pacnbiiutesib MeXAy NeHTON U 6erosbiM
NOJIOTHOM U pacnpenennTe CUWIMKOHOBYIO CMa3Ky TpeMms
KOPOTKUMMU HaxKXaTuaMu (0Koso 1 ceKyHAbl) Mexay
NneHTON 1 6eroBbiM NonoTHoMm. Mpu 3ToM NnepemewianTe
pacnbinuTenb c6OKy, UTO6bI YBNAXKHUTb BCHO HUXKHIOK
NOBEPXHOCTb JIEHTbI.

BbITpyTe M3AULWHIOKW CMA3KY.
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Ersatzteilbestellung
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Ersatzteilbestellung

-GB-
-5-

- FIN - Varaosat jdrjestys

-vV-
-IT-

Spare parts order
Reservdelar for

- EST- Varuosad et

-D-

-GB-

-5-

-FIN -

- EST -

CROROBVELRPRORCPWEV®OEO®O

07885-650
1x 68006350
1x 68006319 vy,
1x 68006320
2x 68006156 30
4x 68006005 <3)
2x 68006321 32
1x 68006351 33
1x 68006352 34
2x 68006033 @3
4x 68006353
1x 68006386 37
2x 68006356
4x 68006159 39
2x 68006321 @0
2x 68006357
1x 68006400 @2
2x 68006359
1x 68006360 @4
2x 68006024 @3
4x 68006401
2x 68006001 @7
1x 68006402 @8
1x 68006325 @9
1x 68006403 60
1x 68006272 )

Farbliche Abweichungen bei Nachbestellungen sind maglich
und stellen keinen Reklamationsgrund dar.

Colours may vary with repeat orders and this does not consti-
tute grounds for complaint.

Fargavvikelser nér du bestaller delar i efterhand kan inte utes-
lutas och motiverar ingen reklamation.

Jalkitilauksissa saattaa esiintyd véripoikkeuksia, tama ei kui-
tenkaan oikeuta reklamaatioon.

Hilisema tellimise puhul v3ib seadme vérv erineda, see ei
anna pdhjust kaebuste esitamiseks.

Rezerves dalas, lai
Atsarginés dalys, kad
- RUS - 3akas 3anuacren

07885-650

68006404
68006365
68006270
68006406
68006407
68006056
68006120
68006331
68006445
68006370
68006446
68006410
68006373
68006374
68006375
68006433
68006434
68006435
68006436
68006437
68006448
68006449
68006220
68006440
68006384

bas un tas netiek uzskafitas par sudzibu iemeslu.

-LT- Esant papildomiems uzsakymams gali buti spalvy neatitiki-

mas, tadiau tai negali buti pagrindas skystis.

- RUS - OTknoHeHus B uBeTe NMPU NOBTOPHbIX 3aKa3ax

BO3MOXHbI N He ABNAKTCA OCHOBaHUeM Ana

peknamauun.

—-LV - Veicot papildu pasufijumus iespejamas nelielas krasu atskiri-
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Ersatzteilbestellung

\

Heinz Kettler GmbiH & Co KG D_

Hauptstrasse 28 GB—

D 59469 Erve Parst S—

220V-240VAC, 50/60Hz XBKW

OYB31-500 FIN-

EST-

S/N 17 ABO330 HAATO0T V-

DIN EN 1SO 20957-1 [T

EN 957-6, HB

A/SCEQX[TE] rus-

Nade nROC Max 120

30

—
IS

-D-

-GB-

-5-

-FIN -

- EST-

-V -
Beispiel Typenschild - Seriennummer
Example Type label - Serial number
Exempel: Typskylt — serienummer -Lr-
Esimerkki: Tyyppikilpi - sarjanumero
Néide: Tidbisilt — seerianumber
Piemirs: datu pliksnite — slrijas numurs
Pavyzdys: specifikacijos lentell — serijos
numeris
Mpumep 3aBoAcKo Tabanukm ¢
CepUNHbBI HOMEepPOM

-RUS -

Geben Sie bei Ersatzteilbestellungen bitte die vollstandige
Artikelnummer, die Ersatzteilnummer, die bendtigte Stickzahl
und die Seriennummer des Gerdtes an.

When ordering spare parts, always state the full article number,
spare-part number, the quantity required and theS/N of the
product.

Glém inte ange hela artikelnumret, reservdelsnumret, erforder-
ligt antal av bestdllda reservdelar samt motioncykelns serienum-
mer (se "Hantering") nér du bestdller reservdelar., la quantité
demandée et le numéro de série de |'appareil.

[Imoita varaosatilauksissa aina tdydellinen osanumero, varaosa-
numero, farvittava kappalemddrd ja sarjanumero (katso
ohjeita).

Varuosade tellimisel nimetage palun alati tgielik artiklinumber,
varuosa tellimisnumber, vajalik arv ning seadme seerianumber
(vt kasutamise jaotist).

Pasutot rezerves dalas, 1tdzu, noradiet pilnu preces numuru,
rezerves dalas numuru, nepiecieSamo detalu skaitu, ka art séri-
jas numuru (skatiet sadalu Lieto3anal).

Uzsakydami atsargines dalis nurodykite visq prekés numerj, ats-
arginés dalies numerj, reikiamq vienety kiekj, taip pat prietaiso
serijos numerj (zr. Eksploatacijos instrukcijq).

Odopmnss 3aKa3 Ha 3anyacTu, yKasblBaWTe NoJHbIA apTU-
KY/IbHbI HOMEp, HOMep 3anacHow AeTann, Heobxoaumoe
KOJIMYECTBO U CEPUMHBIA HOMEP YCTPOWCTBA.
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